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Resumo

Esta pesquisa analisa as experiéncias de mulheres lésbicas por meio da
Metodologia da Histéria Oral (Portelli,1997), com procedimentos de historia de
vida, buscando compreender como se constroem suas identidades e como
enfrentam a lesbofobia em diferentes contextos sociais e familiares. As
narrativas de Nathalia Evora, Isménia Fenelon e Ana Rosa Carvalho revelam
trajetorias singulares, mas atravessadas por pontos de convergéncia, como a
violéncia simbdlica, a heterossexualidade compulséria e a invisibilidade das
lesbianidades. A infancia aparece como momento de tensdo entre vivéncias
pessoais e o olhar social, evidenciando como a performatividade de género
(Butler, 2003) e os discursos normativos moldam a autoimagem lésbica. A
auséncia de representagdes positivas, apontada por Hall (2016) e Portinari
(1989), reforga o apagamento historico, enquanto a fetichizagao da lesbianidade,
discutida por Navarro-Swain (2000), revela a persisténcia da misoginia e da
dominagdo masculina (Bourdieu, 1999). Ao mesmo tempo, as narrativas
mostram resisténcia e afirmacao identitaria, indicando que as lesbianidades sao
vividas como pratica de subversdao e de construgcdo de novas formas de
visibilidade.

Palavras - chave; lesbianidades; lesbofobia; identidade; violéncia simbdlica;
heterossexualidade compulséria.



Abstract

This research analyzes the experiences of lesbian women through the Oral
History Methodology (Portelli, 1997), using life history procedures, seeking to
understand how their identities are constructed and how they confront
lesbophobia in different social and family contexts. The narratives of Nathalia
Evora, Isménia Fenelon, and Ana Rosa Carvalho reveal unique trajectories, but
traversed by points of convergence, such as symbolic violence, compulsory
heterosexuality, and the invisibility of lesbian identities. Childhood appears as a
moment of tension between personal experiences and the social gaze,
highlighting how gender performativity (Butler, 2003) and normative discourses
shape the lesbian self-image. The absence of positive representations, pointed
out by Hall (2016) and Portinari (1989), reinforces historical erasure, while the
fetishization of lesbianism, discussed by Navarro-Swain (2000), reveals the
persistence of misogyny and male domination (Bourdieu, 1999). At the same
time, the narratives show resistance and identity affirmation, indicating that
lesbianism is experienced as a practice of subversion and the construction of new
forms of visibility.

Keywords: lesbianism; lesbophobia; identity; symbolic violence;

compulsory heterosexuality.
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INTRODUGAO

A lesbianidade, entendida como a vivéncia afetiva e/ou sexual entre
mulheres, € uma categoria que transcende o campo da sexualidade e se insere
em uma complexa rede de significados sociais, politicos e culturais.
Historicamente, essa vivéncia foi invisibilizada, estigmatizada e hiper
sexualizada, sendo frequentemente reduzida a esteredtipos ou apagada das
narrativas oficiais. Como aponta Tania Navarro Swain (2000), a lesbianidade
carrega em sua constru¢ao histérica uma parcialidade n&o explicita, marcada
por julgamentos morais e pela auséncia de representagdes legitimas na esfera
publica, essa invisibilidade contribui para a marginalizacdo das mulheres
lésbicas, afetando diretamente a forma como constroem suas identidades e se
percebem no mundo.

Desse ponto de vista, este trabalho tem como objeto de estudo os
impactos da lesbofobia, articulada a heteronormatividade, na construcdo das
identidades de mulheres lésbicas egressas da Universidade Federal do Norte do
Tocantins (UFNT). A pesquisa foca em mulheres na faixa etaria dos 25 aos 35
anos, buscando compreender como suas vivéncias cotidianas, académicas,
sociais e afetivas sao atravessadas por processos de exclusao, resisténcia e
afirmacéo identitaria.

Para isso, propomos analisar as narrativas de vida dessas mulheres,
com énfase nos processos de autodescoberta de suas sexualidades e
identidades de género, bem como nas imagens e autoimagens que
performatizam na sociedade, busco também compreender como essas mulheres
resistem as normas de feminilidade impostas, aos estigmas e ao fetichismo que
permeiam suas existéncias.

A abordagem tedrica que sustenta esta pesquisa parte de autoras que
problematizam as relagdes de género, sexualidade e poder, propondo que o
género € uma categoria de analise que permite compreender como as relagdes
sociais sado estruturadas por desigualdades e opressodes. Judith Butler (2003,
p.63) afirma que “o género é uma identidade tenuamente constituida no tempo,
instituida em um espaco exterior através de um estilo repetido de atos." Além
disso, os Estudos de Género e Sexualidade buscam desnaturalizar concepgdes
tradicionais, promovendo uma compreensao mais inclusiva e equitativa das

diversas formas de ser e amar, apoiando assim a constru¢ao de identidades que



resistem as imposi¢oes culturais e sociais. Ou seja, o género ndo € apenas uma
identidade, mas uma tecnologia social que produz significados sobre o que é ser
mulher e ser homem, estabelecendo hierarquias que inferiorizam as mulheres e,
especialmente, aquelas que desafiam a heteronormatividade. (Butler, 2003).

Tania Navarro-Swain (2010), ao discutir a heterossexualidade
compulséria, utiliza os estudos de Adrienne Rich (1981) para afirmar que a
hierarquizacdo dos géneros esta diretamente ligada a imposigdo da
heterossexualidade como norma, essa imposi¢ao afeta diversas esferas da vida
social, desde o mercado de trabalho até as relagdes interpessoais, reforcando a
valorizag&o do género masculino em relagéo ao feminino. No caso das mulheres
Iésbicas, essa estrutura se manifesta de forma ainda mais violenta, pois suas
identidades desafiam duplamente a norma, por serem mulheres e por nao se
conformarem a “légica” heterossexual.

De acordo com Butler (2003), a lesbianidade pode ser entendida como
uma experiéncia afetivo-sexual entre mulheres que desafia a estrutura
heterossexual e revela a natureza construida das normas de género e
sexualidade. Butler argumenta que o género nao € uma esséncia natural, mas
uma pratica performativa, reforcada por agdes e discursos que visam manter a
consisténcia entre sexo, género e desejo. Nesse contexto, a lesbianidade quebra
essa coeréncia ao mover o desejo para além da heteronormatividade,
demonstrando que ndo ha uma “verdade” natural sobre o desejo feminino, mas
uma imposic¢ao social que pode ser desafiada.

Essa inversao possui um potencial politico significativo. Ao expressar o
desejo entre mulheres, a lesbianidade ndo apenas contesta a norma
heterossexual, mas também coloca em xeque 0s mecanismos de poder que
sustentam a supremacia masculina. Conforme ressalta Butler (2003), toda
identidade € o efeito de praticas discursivas e, por isso, sujeita a deslocamentos
e reinterpretagdes. Nesse sentido, a lesbianidade se configura como uma pratica
de resisténcia ao mostrar que as normas de género e sexualidade ndo s&o
definitivas, mas sim areas de conflito. A experiéncia |ésbica, ao se afirmar,
desconstroi a heterossexualidade obrigatoria e possibilita a emergéncia de
novas maneiras de ser, evidenciando que o desejo pode ser experienciado além

dos limites estabelecidos pela norma.



A lesbofobia e a imposicdo de normas heteronormativas sao fatores que
podem influenciar negativamente a vida dessas mulheres, gerando excluséo,
discriminacédo e dificuldades no processo de autoaceitacdo e pertencimento,
sendo uma delas, a violéncia simbdlica, que se manifesta de forma sutil e
naturalizada, por meio de praticas discursivas, representagdes e normas sociais
que reproduzem a dominacao masculina.

O interesse por essa tematica ganhou forga apds o assassinato de Luana
Barbosa (CETRONE, 2026), mulher Iésbica, negra e mae, morta por policiais
militares em Ribeirdo Preto (SP) em um caso que permanece impune mesmo
apos oito anos, esse episddio evidencia como o lesbocidio e a lesbofobia séao
estruturais e normalizados na sociedade. Portanto, entende-se que a
lesbofobia, articulada com a heteronormatividade, exerce um impacto profundo
e duradouro na construgcdo das identidades de mulheres Iésbicas e esses
impactos ndo sao apenas individuais, mas estruturais, refletindo uma
sociedade que marginaliza, invisibiliza e violenta essas mulheres.

A autoidentificagdo como mulher Iésbica ndo ocorre em um vacuo social,
ela é atravessada por discursos normativos que regulam o desejo, o corpo € a
expressao de género, esse processo revela o peso da heteronormatividade
como estrutura que molda ndao apenas comportamentos, mas também os
préoprios limites do que é possivel desejar e ser.

A auséncia de representacgdes positivas de mulheres lésbicas na midia,
na educacgao e nos espacos publicos contribui para a sensacao de isolamento e
para a dificuldade de nomear a propria experiéncia. Nesse sentido, o conceito
de representagao sera central para esta pesquisa. Stuart Hall (2003) afirma que
a representacao € constitutiva da identidade, pois € por meio dela que os sujeitos
se reconhecem e sao reconhecidos, quando essas representagdes sao
distorcidas, estigmatizadas ou inexistentes, o processo de autoidentificagdo
torna-se mais doloroso e fragmentado.

Desse ponto de vista a representagao se configura um processo pelo qual
significados sédo produzidos e compartilhados socialmente, sendo fundamental
para a construcio das identidades. A representacdo ndao é um reflexo neutro da
realidade, mas uma pratica discursiva que organiza e distribui sentidos,
moldando o modo como os sujeitos sdo vistos e como se veem (Hall, 2003). No

caso das mulheres lésbicas egressas da UFNT, as representacdes



sociais que circulam sobre elas (marcadas por estigmas, silenciamentos e
fetichizagbes) influenciam diretamente sua autoimagem, seus processos de
autoidentificagédo e suas estratégias de resisténcia.

A autoidentificacdo € um dos processos constitutivos da formacao da
identidade, a qual, segundo Hall (2003, p.11) “é formada e transformada
continuamente em relacdo as formas como somos representados ou
interpelados nos sistemas culturais que nos cercam” (2003, p. 11). Assim,
compreender as representacbes das mulheres l|ésbicas € essencial para
entender como elas constroem suas identidades em meio a discursos que as
marginalizam ou invisibilizam. A analise das narrativas buscara revelar como
essas mulheres negociam, contestam ou reafirmam essas representacoes,
construindo narrativas proprias que desafiam os padrées normativos.

Além disso, o processo de autoidentificacdo esta profundamente ligado a
linguagem, pois homear-se como lésbica € um ato politico que desafia o siléncio
imposto por séculos de marginalizagdo, esse movimento de nomeacédo é
fundamental para a construgdo de uma narrativa prépria, que rompe com 0s
discursos patologizantes ou fetichizantes que historicamente marcaram a
lesbianidade.

E importante destacar que a autoidentificacdo ndo é um ponto de
chegada, mas um processo continuo, as mulheres |ésbicas constroem suas
identidades em dialogo com 0 mundo, com suas historias e com outras mulheres
e esse processo envolve dor, descoberta, resisténcia e, sobretudo, a busca por
pertencimento. Ao reconhecer essas trajetérias como legitimas e complexas,
esta pesquisa contribui para ampliar os horizontes de compreenséo sobre o
lesbianidade e para fortalecer a luta por representacdes mais justas e plurais.

A investigagdo sobre os impactos da lesbofobia na construgdo das
identidades de mulheres |ésbicas ingressas e egressas da Universidade Federal
do Norte do Tocantins (UFNT) exige uma abordagem metodologica que seja
sensivel as complexidades dessas vivéncias, o ponto de partida da pesquisa é
a formacdo das identidades dessas mulheres desde suas infancias,
compreendidas como construgdes sociais, historicas e discursivas, atravessadas
por multiplas camadas de opressao, resisténcia e representacéo.

A metodologia empregada neste estudo é a Histéria Oral, focando nos

processos de Histéria de Vida, de acordo com a perspectiva de Alessandro



Portelli (1997). A histéria Oral permite acessar narrativas pessoais e coletivas,
valorizando a meméria, a subjetividade e os sentidos atribuidos as experiéncias
vividas.

Portelli explica, que a “histéria oral, entdo, € a historia dos eventos, historia
da memodria e histéria da interpretacdo dos eventos através da memoria. A
memoéria, na verdade, ndo € um mero depodsito de informagdes, mas um
processo continuo de elaboragéo e reconstrugao de significado (1997, p.18).”
Desse ponto de vista, essa metodologia € especialmente eficaz para investigar
as trajetdérias de mulheres lésbicas no ambiente académico, uma vez que as
reconhece como protagonistas de suas proprias histérias, mostrando como
constroem suas identidades, enfrentam a lesbofobia e desafiam as normas
heteronormativas. As narrativas orais serdo examinadas como testemunhos
contextualizados, refletindo tanto vivéncias pessoais quanto aspectos coletivos

e estruturais da exclusao e resisténcia. Para Portelli:

O lugar em que a memoria é elaborada é a mente do individuo, e a
maneira pela qual acessamos € a narrativa individual. Sendo assim, os
narradores assumem uma responsabilidade cada vez que relatam sua
histéria. Devemos sempre nos lembrar disso: assim como o narrador
tem a responsabilidade de contar, o historiador tem a responsabilidade
de abrir um espacgo narrativo, escutando ativamente o que o narrador
tem a dizer (199, p.20).

Desse modo, as entrevistas serdo mobilizadas como ambientes para a
criagao de significado, nos quais as participantes elaboram suas narrativas com
base em suas experiéncias, afetos, siléncios e resisténcias e/ou através de suas
memorias. Por fim, a metodologia adotada nesta pesquisa esta comprometida
com uma escuta critica e situada, capaz de revelar os sentidos plurais e
contraditérios que emergem das falas das participantes, reconhecendo-as como
protagonistas de suas histérias e como agentes de transformacéao social.

Por fim, na realizacdo dessa pesquisa realizamos quatro entrevistas
gravadas com mulheres lésbicas ingressas e egressas da UFNT, buscando
captar suas narrativas de vida, experiéncias académicas e enfrentamentos

cotidianos.

Lesbianidades e representagdo: infancia, autoimagem e violéncia

simbdlica



A Lesbianidade surge no Brasil, como discussao politica, por volta da
década de 1980, a partir de movimentos de militdncia feminista. Porém,
historicamente, em diversos meios, seja ele, social, politico ou cientifico, a figura
da mulher |ésbica aparece de forma esporadica. Toledo (2007), ao realizar um
conjunto dessa néao visibilidade, afirma que mesmo com o surgimento de
representacbes da homossexualidade, essa limitou-se a experiencias dos
homens gays, solidificando seu apagamento.

Dando inicio as reflexdes das vivéncias das multiplas lesbianidades, as
narradoras que compdem minha pesquisa, foram entrevistadas por meio do
procedimento da histéria de vida, sendo elas Nathalia Evora de 25 anos egressa
do curso de licenciatura de Geografia, Ana Rosa Carvalho deegressa do curso
de Quimica e Isménia Fenelon de 32 anos egressa do curso de Biologia. Sao
trés mulheres lésbicas de faixas etarias distintas, inseridas em contextos
familiares diversos, cuja trajetorias revelam experiéncias singulares e, ao mesmo
tempo, pontos de convergéncia.

As narrativas tiveram inicio na infancia, momento em que ja se
manifestaram os primeiros conflitos, percepgdes e construgao identitaria diante
do olhar do outro. Nathalia Evora relata que sua trajetéria dentro do mundo
LGBTQIAPN+ (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transgéneros/Travestis,
Queer/Questionando, Intersexo, Assexuais/Arromanticas/Agénero,
Pansexuais/Polissexuais e Na&o-binarias, com o "+" abrangendo outras

identidades), vem desde criancga:

desde criancinha mesmo, porque minha mae ela sempre “introduziu”
esse mundo em nds, ela € uma pessoa muito livre, ela € uma pessoa
muito tranquila com tudo, e ai, entdo, de certa forma eu sabia que
talvez eu nao teria problema em casa, porque desde pequena a tem
interagdes com pessoas lésbicas, com homens gays, com pessoas
trans, com drag, com tudo. Eu com 6 anos de idade tava vendo o
pessoal se montar |a em casa, entdo sempre foi muito tranquilo dentro
da nossa familia”. (Nathalia Evora, entrevista concedida em 28/10/
2025).

A experiéncia de Nathalia Evora revela uma introducdo tranquila ao
universo LGBTQIAPN+, marcada pela convivéncia cotidiana com diferentes
expressoes de género e sexualidade dentro do espago familiar, porém, essa
naturalidade é tensionada pelo discurso materno, que, apesar de acolhedor, traz
a tona o medo do mundo externo e sua crueldade em relacao as lesbianidades.

S6 que minha mae, apesar dela ser muito tranquila, tem aquele
negadcio. Na minha familia ndo. Ai depois ela veio explicar que ela tem



medo, né? A questdo do medo. Porque a gente sabe o que acontece
la fora. No mundo ele é muito cruel, ele € muito perigoso pra gente.
Entdo, eu fiquei com muito medo de como ela iria reagir, apesar de eu
saber, eu ter dentro de mim que ela iria ser muito tranquila com isso.”
(Nathalia Evora, entrevista concedida em 28/10/ 2025).

O contraste entre o ambiente doméstico de liberdade e a percepgéo social
de perigo evidencia como a lesbofobia, assim como diferentes preconceitos
enraizados socialmente, acaba por ser internalizado, mesmo em contextos
familiares abertos, causando conflitos e/ou hesitagdo, que podem durar muitos
anos e impedir que as Iésbicas aceitem seus sentimentos em relagao a outras
mulheres, reforgando a ideia de que a autoimagem lésbica é constantemente
negociada diante do olhar do outro. A base desses conflitos se encontra no medo
das diferencas sexuais e das consequéncias materiais e simbdlicas que podem
surgir ao viverem a lesbianidade, sentimento que as narradoras compartilham

em comum em suas trajetorias de vida.

Patricia Lessa (2003), ao discutir sobre o apagamento das lesbianidades
na historia (académica, cultural e social), aponta que “os registros da histéria
nao sao, tanto marcas do passado, quanto sdo discursos produzidos e
produtores da verdade. E, como tal, € um dentre muitos discursos a respeito do
mundo”. (Lessa, 2003, p. 1). Ou seja, a invisibilidade |ésbica é produto da
construgao histérica que diminui e diminuiu mulheres e suas vivéncias a objetos
sexuais reprodutivos, atrelados a figura do homem, as lésbicas ao quebrar esse

pacto heterossexual simbolico/ material, sdo marginalizadas.

A segunda narradora Isménia Fenelon, narra sua infancia e traz suas
percepgdes sobre as figuras lésbicas presentes em sua vida, essa analise das
pessoas ao seu redor, e a presenga ou ndo de mulhers que se relacionavam com
outras mulheres, moldou suas percepg¢des e medos na fase da adolescéncia,
quando o questionamento interno de sua sexualidade surge, marcada
principalmente pela (in) visibilidade social. Diante deste cenario, a narradora
aponta que:

havia figuras lésbicas na minha cidade desde a infancia, s6 que nao se
tratava do assunto. Nunca se tratou do assunto, sabe? Entéo, eu
lembro, por exemplo, de uma professora de educacéo fisica que era
|ésbica assumida, s6 que ninguém falava nada, sabe? Era meio que
um assunto tabu, mas ela era uma das pessoas que tinha respeito.

Entende? Uma pessoa de boa conduta social e tudo mais, e que néao
se via, pelo menos para mim, da minha visédo de crianga da época, eu



ndo via ela sendo desrespeitada pelos outros colegas, os demais
colegas de trabalho e tudo mais, inclusive pelo meu préprio pai, que
também é professor e que ja trabalhou com ela, tem ela ai como uma
colega de trabalho da época. (Isménia Fenelon, entrevista concedida
em 20/ 10/2025).

Isménia, rememora a presencga de figuras lésbicas em sua cidade desde
a infancia, como uma professora de educagao fisica assumida, mas cuja
identidade nunca era tematizada. O siléncio em torno da lesbianidade revela o
carater de tabu e reforgca a invisibilidade simbdlica. Nesse ponto, é oportuno
mobilizar Hall (2016), que destaca que a representagao cultural ndo se limita a
presenga, mas envolve também os discursos que a acompanham. A professora
era respeitada, mas sua identidade nao era discutida, mostrando como a

lesbianidade pode ser tolerada desde que permaneca silenciada.

A hipdtese que se levanta, pensando o apagamento ou a omissao das
mulheres |ésbicas em ambientes publicos, € que n&o apenas influencia a
percepcao no presente, mas pode moldar o futuro, ocasionando a falta de
pertencimento aos meios sociais. Tania Navarro (2010) afirma que” A regra geral
€ o siléncio: silenciar para melhor apagar, para melhor esquecer, para conjurar
o perigo daquelas que escapam a norma de uma heterossexualidade tao natural

e evidente”.

As lesbianidades, no discurso social, surgem ofuscadas ou negadas,
acompanhadas de discursos e conotagdes geralmente negativas, pois a
auséncia de referéncias positivas na infancia e adolescéncia e na vida adulta é
outro ponto central, pois produzem um imaginario social que desvaloriza a figura
da mulher Iésbica. Natalia Evora traz em sua narrativa suas percepcdes sobre
as lesbianidades e a falta de representatividade positiva em um contexto geral,

ela aposta que:

Nao, nenhuma. Nada. Eu tinha uma pessoa que ndo era uma boa
referéncia, amiga da minha tia, mas por ser uma péssima referéncia,
eu nem considerava. Boas referéncias, ndo tinha nada. Hoje em dia
tem mais representatividade em todos os locais. Na época que eu tava
crescendo, nao tinha o que se tem hoje. Nao tinha livros, séries, nada
disso. O que tinha ainda era num sentido ruim. Eu sou do mundo yuri,
leio, assisto, sou muito da leitura safica. Mas é sempre uma leitura
oriental, porque o ocidental sempre faz coisas horriveis com as
mulheres lésbicas. No passado, ou ela é trocada por um homem ou ela
morre. Nao existe outro destino. Por muito tempo, evitei até conhecer
a visdo do Oriente sobre uma mulher lésbica, que é diferente. E uma
mulher normal, que trabalha, tem filhos, tem um futuro, uma empresa,



€ médica... todos os tipos de profissdes e vidas. O Oriente traz isso.
Na Asia, via Tailandia, um pouco da China também. O Ocidente, na
época que eu era crianga, so tinha acesso ao que estava em sesséo.
Na adolescéncia, o maximo de representatividade que consegui foi o
filme “Azul é a Cor Mais Quente”, que é um filme horrivel. E depois que
vocé comega a pesquisar sobre ele, sé piora. (Nathalia Evora,
entrevista concedida em 28/10/ 2025

Nathalia relata que nao havia livros, séries ou filmes que representassem
Iésbicas de forma digna; ao contrario, as narrativas ocidentais frequentemente
destinavam as personagens lésbicas a morte ou a “conversdao” por um homem.
Essa falta de representatividade reforga o apagamento histérico e conecta-se a
analise de Hall (2016) sobre como a cultura molda identidades e expectativas
sociais. O contraste com produgdes orientais, como o universo yuri, mostra como
diferentes culturas constroem representacdes distintas da lesbianidade,
oferecendo alternativas mais positivas e plurais. Nesse sentido, o discurso de
Nathalia confirma o diagnoéstico de Portinari (1989) sobre como a
homossexualidade feminina foi marcada por estigmas e silenciamentos no

Ocidente.

Essa invisibilidade, no entanto, ndo se limita a auséncia de
representacdes; ela também se manifesta em formas distorcidas de presenca.
Quando a lesbianidade emerge no imaginario social, muitas vezes o faz sob o
olhar masculino, marcada por fetichizagao e erotizagado. Assim, o apagamento
simbdlico da lugar a uma visibilidade controlada, onde a identidade lésbica é

deslegitimada e convertida em objeto de desejo heteronormativo.

As narradoras apresentam um aspecto recorrente em seus relatos: a
fetichizac&o da lesbianidade, sob o olhar masculino, como destaca Natalia Evora

narra:

Eu acho que é um momento muito classico: um homem morrer de amor
por uma lésbica, né? Gente, por qué? E eu tenho varios homens atras
de mim que sabem que eu sou sapatona. Por qué? E fetiche. E s6
fetiche. Que raiva, véi. Me deixa em paz. Inclusive amigos. Porque eu
ndo sei se eles acham engragado falar: “Quando tu quiseres
experimentar, eu t6 aqui.” Nao, mas eu nao quero. “Nao, porque eu t6
aqui disponivel.” Eu ndo quero. E tipo assim, anos e anos oferecendo
a mesma coisa. Anos, anos. Quanto tempo ele vai insistir até pensar
que eu vou acordar um dia e querer um homem? Nao quero. Nao
quero. Gente, eu sou lésbica. Eu gosto de mulher. Nao quero um
homem. Mas as pessoas ndo entendem isso. E eu ndo entendo por
que eles aceitam gay, mas nao aceitam lésbica. Porque gay ta tudo
bem. E, ja existe um respeito e um distanciamento. Mas a lésbica
sempre... pra eles sempre existe ali uma possibilidade dela querer



voltar ao “original de fabrica”. Exatamente. Mas ai vem também a
questdo do homem e da mulher. Porque homem... homem,
independente do... homem é homem. A sexualidade nao é isenta do
machismo e nem da misoginia, né? Vocé é mulher, vocé ¢ lésbica e
tanta minoria ao mesmo tempo, que a gente nem... nem 0 NOSsO
computador de indice. A gente nem sabe qual que ta sofrendo naquele
momento, né?” (Nathalia Evora, entrevista concedida em 28/10/ 2025).

Nathalia denuncia a insisténcia de homens em oferecer-se para lésbicas,
revelando uma logica de desejo masculino que deslegitima a identidade lésbica
e a reduz a objeto de fantasia. Essa pratica pode ser compreendida como uma
forma de dominacédo simbdlica (Bourdieu, 1999), na medida em que nega a
autonomia da sexualidade feminina e a interpreta como passivel de “corregao”.
Como aponta Navarro-Swain (2000), a lesbianidade ¢é frequentemente
invisibilizada ou reduzida ao olhar masculino, reforcando a heterossexualidade

compulséria e a misoginia.

Se, por um lado, a infancia e juventude das narradoras revelam os
impactos da invisibilidade, da heteronormatividade e da violéncia simbdlica na
construgcdo de suas identidades, por outro, € na vida adulta que essas
experiéncias se desdobram em enfrentamentos cotidianos, negociagdes de
pertencimento e afirmagdes politicas. A partir daqui, suas trajetorias passam a
evidenciar como ser lésbica ndo se limita a orientacdo sexual, mas envolve
praticas sociais, escolhas estéticas, relagcdes afetivas e enfrentamento de
esteredtipos que ainda persistem. E nesse movimento que emergem os relatos
sobre aceitacdo, visibilidade e os desafios de viver a lesbianidade em uma

sociedade que insiste em normatizar corpos e afetos.

Desde cedo, seus corpos, gestos e comportamentos foram interpretados
sob o crivo da heteronormatividade, da misoginia e da expectativa social de
conformidade. Essas experiéncias nao apenas evidenciam os efeitos da
violéncia simbdlica e da imposi¢cao de esteredtipos, como também mostram o
impacto da performatividade de género na construgcéo subjetiva. Ao revisitarem
suas trajetorias, ambas expdem os conflitos entre o que sentiam internamente e
o0 que lhes era projetado externamente, abrindo espago para refletir sobre os
processos de resisténcia, negacao e posterior afirmagao identitaria que marcam

suas vidas.



Mas eu sou aquela criancinha que todo mundo disse que era sapatao
desde pequena. Todo mundo sempre falou, mesmo o que eu considero
errado. Mesmo eu sendo crianga. Porque uma crianga, eu penso que
uma crianga nao tem que pensar nisso. Crianga tem que brincar, tem
crianga que tem que estudar. S6 na fase adulta que a pessoa, se
quiser, vai pensar nisso. Eu sempre achei muito errado vocé imputar a
sexualidade em uma crianga. E ai...Eu passei por isso e ai teve um
tempo que eu peguei raiva, né? Porque se vocé empurra muito uma
coisa numa crianga, ela vai pegar raiva disso. Entdo, eu ndo queria.
Nao queria de jeito nenhum. O povo falava, tu é sapa? Eu ndo sou.
N&o sou, ndo sou, ndo sou. So6 pra fazer raiva. Mesmo que eu sempre
soubesse que eu era assim. * (Nathalia Evora, entrevista concedida
em 28/10/ 2025).

O relato de Isménia traz a questao dos trejeitos masculinos desde a infancia

(voz grossa, pelos no corpo, modo de andar) que foram socialmente
interpretados como marcadores de identidade, ela declara que:

Eu cheguei a presenciar isso comigo também, porque eu sempre tive

um... eu sempre tive trejeitos masculinos desde pequena. Desde

pequena era voz grossa, desde pequena era uma grande quantidade

de pelos no corpo. Puxei pra ele, que é quase um urso. Desde

pequena, o meu andado é o andado do meu pai, purinho. E talvez por

eu ter sido criada por ele, ndo pela minha méae, entao eu sempre vi ele

como um espelho. Entado, variadas coisas que ele fazia, eu também

fazia. Inclusive, a forma de dar aula hoje, que hoje eu sou professora,

e a forma que eu dou aula hoje. Eu me vejo muito na conduta dele. na

forma como ele dava aula, entende? Entéo, tem muito isso. (Isménia
Fenelon, entrevista concedida em 20/ 10/2025).

Essa experiéncia mostra como o corpo e os gestos sdo lidos sob codigos
normativos, reforgcando a ideia de que o género é construido e constantemente
regulado pelo olhar social. Aqui, a teoria da performatividade de género (Butler,
2003) é fundamental: “0 género ndo € esséncia, mas repeticdo de atos que
produzem efeitos de verdade”. Isménia, ao se identificar com o pai e reproduzir
seus modos de ser, evidencia como a construgao identitaria se da na relagao

com modelos familiares e sociais.

Na época me afetou em relagdo a comentarios que eu ouvia dos
colegas. Que eram comentarios n&o legais. Tipo, ah, macho-fémea. Eu
tive muito esse apelido de macho-fémea. Isso era o que me
incomodava pra caramba. Entende? (Isménia Fenelon, entrevista
concedida em 20/ 10/2025).

As narrativas e Nathalia Evora e Isménia revelam como a infancia é
atravessada por leituras normativas que antecipam e moldam identidades de
género e sexualidade antes mesmo que os sujeitos possam compreendé-las
plenamente. Ao mesmo tempo, essa leitura social de seus trejeitos pode ser vista

como uma forma de violéncia simbdlica (Bourdieu, 1999), pois impde



significados e expectativas sobre seu corpo, independentemente de sua prépria
vivéncia. A associagdo automatica entre masculinidade e lesbianidade reforga
estigmas e limita a possibilidade de uma autoimagem livre de preconceitos.
Nesse ponto, também se conecta com Navarro-Swain (2012), ao mostrar como
a heterossexualidade compulséria opera: qualquer desvio dos padrdées de
feminilidade é interpretado como sinal de lesbianidade, mesmo sem que a

propria pessoa tenha se afirmado nesse sentido.

Se os relatos de Nathalia Evora e Isménia revelam como a infancia é
atravessada por leituras normativas que antecipam e moldam identidades, o
percurso de Ana Rosa evidencia como a revelagdo da identidade na
adolescéncia pode ser marcada por rupturas e violéncias. O relato de Ana Rosa
€ marcado por um episddio traumatico: o momento em que revela sua identidade
a mae, que reage com controle e repressao. A retirada da escola, a proibi¢gao de
contato com a namorada e a vigilancia constante mostram como a familia pode
ser espaco de imposigcdo da norma heterossexual. Esse episodio evidencia a
forca da heterossexualidade compulsoéria (Navarro-Swain, 2012), que atua como
mecanismo disciplinador, restringindo a autonomia.

uma vez, minha mae foi me buscar. E ai, nesse dia, ela... E era 20
minutos do lugar onde a gente estava até a nossa casa. Até o nosso
bairro, na verdade. E ai, ela me perguntou o que que era, se eu era
Iésbica, o que que era. Ai, eu falei pra ela o que era nesse dia. E esse
dia é o dia marco, assim, o dia T da minha vida. Foi o dia que, depois
disso, foi tudo so6 pra tras, assim. E ai, se eu tivesse um pouquinho sé
de maturidade, eu nunca teria falado pra ela nesse momento. E ai, eu
falo hoje, gente, ndo é bom sair do armario desse jeito. Nao &, sabe?
Porque pode ser muito violento. E foi exatamente isso que aconteceu.
Minha mae, por ser muito controladora, ela tdo... Usava, né? Esse
controle que ela tinha, esse negdcio de ser mae. em cima. Entéo, o
outro dia ela ja me tirou da escola, ela me proibia falar com a namorada,
eu fugia de casa pra ir pra academia, duas horas da tarde, chegava

meia-noite, né? Entdo, acontecia essas coisas, assim. (Ana Rosa,
entrevista concedida em 28/10/2025).

A experiéncia de Ana Rosa também pode ser lida a luz da violéncia
simbdlica (Bourdieu, 1999), pois a repressdo materna nao se apresenta como
violéncia fisica, mas como imposig¢ao de praticas de controle que naturalizam a
exclusao da lesbianidade. Além disso, o relato mostra como a saida do armario

pode ser vivida como experiéncia violenta, dependendo do contexto, reforcando



a necessidade de compreender o processo de assumir-se como profundamente

relacional e marcado por estruturas de poder.

. Contudo, sua trajetoria foi marcada pelo controle materno, que limitava
sua autonomia e culminou em uma experiéncia violenta de “sair do armario”. Ao
revelar sua identidade a mae, Ana Rosa enfrentou puni¢des, vigilancia e
isolamento, mostrando como a heteronormatividade se impée como norma
disciplinadora. Esse relato evidencia a for¢ga da violéncia simbdlica (Bourdieu,
1999), que atua ndo apenas pela exclusdao, mas também pela imposicéo de

praticas de controle e repressao.

Por fim, o trauma narrado por Ana Rosa conecta-se com a discussao de
Portinari  (1989) sobre o discurso da homossexualidade feminina, que
historicamente foi atravessado por estigmas e silenciamentos. A reagdo materna
revela como esses discursos ainda operam no cotidiano, produzindo dor e
exclusdao, mas também a forca da violéncia simbdlica que se manifesta em

praticas cotidianas de exclusao e vigilancia.

Em sintese, as entrevistas revelam que a lesbianidade, mesmo quando
vivida em ambientes familiares acolhedores, é atravessada por violéncia
simbdlica (Bourdieu, 1999), heterossexualidade compulséria (Navarro-Swain,
2012) e fetichizagdo masculina. A auséncia de representag¢des positivas (Hall,
2016; Portinari, 1989) reforga o apagamento histérico, mas também abre espaco
para que as narradoras construam suas identidades em resisténcia, subvertendo
normas e criando novas formas de Vvisibilidade. Nesse processo, a
performatividade de género (Butler, 2003) aparece como chave para
compreender como 0s corpos e gestos sao interpretados, regulados e, ao
mesmo tempo, ressignificados pelas proprias experiéncias das mulheres

Iésbicas.

Mais do que conceitos académicos, esses relatos nos lembram que ser
Iésbica é viver em constante negociag&o entre o que a sociedade impde e o que
escolhemos afirmar. E carregar marcas de silenciamento e, ao mesmo tempo,
inventar linguagens proprias para existir. E enfrentar estereétipos, mas também
criar redes de afeto, solidariedade e pertencimento que sustentam nossas

trajetorias. Ao narrar suas vivéncias, essas mulheres ndo apenas denunciam as



violéncias que atravessam seus corpos e desejos, mas também afirmam a
poténcia de uma identidade que insiste em se fazer visivel, mesmo diante das
tentativas de apagamento.

Trajetérias Lésbicas: entre memoria e resisténcia.

Aderienne Rich (1981), visibilizou as mulheres Iésbicas ao apresentar o
termo heterossexualidade compulséria, caracterizando a heterossexualidade
como uma construgao politica que objetiva a submisséo dos corpos femininos,
para a posse do homem. Assim, compreender que o0 homem esta no centro da
sociedade possibilita compreender que o que resta as mulheres € a funcao e
servir as demandas destes, ocupando o papel que a elas é designado, esposa e
mae. (Navarro-Swain), 2010, RICH,1981).

A compreensdo da heterossexualidade como construgdo politica,
conforme apontam Rich (1981) e Navarro-Swain (2010), permite observar como
os discursos normativos atravessam as experiéncias individuais, mesmo em
contextos aparentemente acolhedores. E nesse entrelacamento entre estrutura
e vivéncia que se insere o relato de Nathalia Evora, cuja trajetéria revela os

limites e tensdes da convivéncia familiar diante da lesbianidade.

A experiéncia de Nathalia Evora revela uma introducdo tranquila ao
universo LGBTQIAPN+, marcada pela convivéncia cotidiana com diferentes
expressdes de género e sexualidade dentro do espago familiar, porém, essa
naturalidade é tensionada pelo discurso materno, que, apesar de acolhedor, traz
a tona o medo do mundo externo e sua crueldade em relagdo as lesbianidades.

S6 que minha mae, apesar de ela ser muito tranquila, tem aquele
negdécio. Na minha familia ndo. Ai depois ela veio explicar que ela tem
medo, né? A questdo do medo. Porque a gente sabe o que acontece
Ia fora. No mundo ele é muito cruel, ele € muito perigoso pra gente.
Entdo, eu fiquei com muito medo de como ela iria reagir, apesar de eu

saber, eu ter dentro de mim que ela iria ser muito tranquila com isso.
(Nathalia Evora, entrevista concedida em 28/10/ 2025).

O contraste entre o ambiente doméstico de liberdade e a percepgéao social
de perigo evidencia como a violéncia simbdlica se infiltra mesmo em contextos

familiares abertos, produzindo hesitacdo no processo de assumir-se e



reforcando a ideia de que a autoimagem lésbica é constantemente negociada
diante do olhar do outro. Ainda que o ambiente doméstico tenha oferecido certa
abertura a diversidade, Nathalia também vivenciou imposicdes estéticas e
comportamentais que evidenciam como a normatividade de género opera
silenciosamente. A resisténcia, nesse caso, ndo se da apenas em grandes
gestos, mas nas pequenas escolhas cotidianas — como vestir-se, ocupar

espacos e afirmar-se diante de olhares que insistem em negar sua legitimidade

Nathalia, por exemplo, relata uma convivéncia cotidiana com diferentes
expressdes de género e sexualidade dentro do espago familiar, o que lhe
proporcionou uma introdugdo tranquila ao universo LGBTQIAPN+. Essa
experiéncia, no entanto, é tensionada pelo discurso materno, que, apesar de
acolhedor, traz a tona o medo do mundo externo e sua crueldade em relagao as
lesbianidades. Aqui se evidencia como a violéncia simbdlica se infiltra mesmo
em contextos familiares abertos, internalizando o risco e produzindo hesitacéo
no processo de assumir-se. Essa dindmica conecta-se a nogao de
heterossexualidade compulséria (Navarro-Swain, 2012), que, mesmo diante de

ambientes plurais, continua a operar como norma reguladora.

Outro tema bastante recorrente nas narrativas, sdo os padrdes de
aparéncia e comportamento tradicionalmente designados as mulheres e que

determina, socialmente, o que é feminilidade.

Sempre fui do estilo masculino, acho que sempre combinou mais
comigo. Sao processos, né? Na infancia eu era obrigada a usar
vestido, ndo tinha muita escolha. A familia colocava: “Vocé vai usar
vestido, porque vocé é menina.” Chegou o momento da adolescéncia
em que vocé toma um pouco mais de liberdade. Comecei a pensar
sobre estilos, roupas. Queria me dar bem no estilo feminino. Tenho
uma vontade muito grande de me dar bem no estilo feminino. Mas nao
fica bom. Fica muito esquisito. Também n&o tenho raiva do meu estilo
masculino. Sé queria me dar bem nos dois. Ndo tenho essa
flexibilidade. Nao da certo. Tive uma época em que pensei: “Nao vou
me vestir de menino, ndo quero parecer menino.” Mas o feminino nao
fica bom, ndo quero parecer menino, e fico perdida ali no meio. Nao
sabe o que faz. Tenta criar alguma coisa e nao fica bom. O que me
libertou foi a faculdade. Passei metade da faculdade online, também
sou do periodo da pandemia. Depois, quando voltou, ninguém tava se
importando com nada. Ninguém tava nem ai pra como vocé tava
vestido. (Nathalia Evora, entrevista concedida em 28/10/ 2025).

As expectativas de género, a partir deste discurso atribuido as mulheres,

alegando a falta de feminilidade, faz com que atribuam uma certa



‘masculinidade” irreal as mulheres lésbicas, pensamentos esses que sao
arcaicos e aprisionantes. ‘A conformidade ou n&o a esses papéis de género
define como as Iésbicas serdo vistas socialmente, e aquelas que transgridam
elou rejeitam essas nogdes tradicionais sao classificadas como masculinas
(Almeida; Heilborn, 2008; Toledo; Teixeira Filho, 2010). Isménia e Ana rosa
frisam como a universidade contribuiu para sua trajetéria em relacdo a sua
identidade:

A faculdade foi um divisor de aguas. Apesar do medo, comecei a

compreender melhor quem eu era e a aceitar minha identidade.
(Isménia Fenelon, entrevista concedida em 20/ 10/2025).

Engajei-me no movimento estudantil em Araguaina e comecei a militar
por causas politicas, incluindo as LGBT. Construi minha identidade
publica como ‘Ana Rosa Sapatao’, afirmando minha sexualidade de
forma visivel e politica. (Ana Rosa, entrevista concedida em
28/10/2025).

Se a trajetdria de Isménia revela o papel da educagdo como espago de
descoberta e acolhimento, mesmo diante do medo inicial, o percurso de Ana
Rosa mostra como a afirmacéao identitaria pode se transformar em acgao politica.
A partir do engajamento no movimento estudantil, Ana Rosa ressignifica sua
vivéncia lésbica, assumindo publicamente sua sexualidade e transformando-a
em bandeira de luta. O que antes era motivo de repressao e vigilancia familiar,
torna-se agora uma identidade visivel, nomeada e reivindicada: “Ana Rosa
Sapatao”. Essa virada evidencia como o processo de aceitagdo nao se limita ao
intimo, mas se projeta no coletivo, tornando-se resisténcia e construcédo de

pertencimento.

Essa passagem da afirmacgéo publica para os enfrentamentos intimos
revela que o processo de se assumir ndo € linear, tampouco isento de
contradi¢gbes. Se por um lado ha forga na militdncia e na visibilidade, por outro,
persistem os medos silenciosos, especialmente diante de vinculos afetivos
marcados por religiosidade, tradicdo e expectativa. E nesse contexto, entre o
desejo de ser plenamente reconhecida e o receio da rejeicdo que se inscreve 0
relato de Nathalia Evora, cuja vivéncia expde os desafios emocionais de se

revelar a quem mais se ama.



eu fiquei com muito medo de como ela iria reagir, apesar de eu saber,
eu ter dentro de mim que ela iria ser muito tranquila com isso. Entéo,
eu demorei um pouco a me assumir, né? Porque eu ainda acho que
essa questao de se assumir € muito... Ano passado, né? A gente néo
tinha que passar por isso. Mas o0 meu medo de me assumir, para além
da minha mae, o meu maior medo era minha melhor amiga. Porque eu
tinha uma amiga, minha melhor amiga até hoje. que ela era muito
crista. E ai eu tinha muito medo. Entao, por muitos € muitos tempos,
eu realmente me escondi de tudo e de todos.” Ai, aconteceu isso. Ali,
me assumi mesmo, assim. Fui |a na adolescéncia. 16, 17 anos. E ai a
questdo de me assumir pra minha familia... Nao precisou, né? Todo
mundo ja sabia. Nao precisou. Ai eu so tive uma conversa bem
tranquila com a minha mae um dia. Sé eu ndo, mas assim... Sabe, né?
Ela... Nao, eu sei. E foi isso. E partiu disso, mas assim... A parte mais
dificil foi a minha avé. Porque a minha avé ainda tinha um pensamento
muito arcaico. Minha avd, com o tempo, ela foi melhorando. Mas a
minha avé...Ela é aquela pessoa criada dentro do... Dentro do racismo,
dentro do... De tudo que é ruim, né? Todos os tipos de preconceito.
Entdo, ela tem dentro dela que errado. E ela tentou me consertar
muitas vezes. Na infancia também, ja fui exorcizada, ja passei por
diversos tipos de...Dessas coisas que o povo tenta curar a gente. E
ai...foi chegando...A minha avd, com o tempo, ela foi melhorando. Ela
foi aceitando que... ndo tinha o que fazer. Era isso e era isso. (Nathalia
Evora, entrevista concedida em 28/10/ 2025

Assim como Nathalia, Isménia também enfrentou o desafio de afirmar sua
identidade em meio a expectativas familiares e sociais. Seu relato, marcado por
medo e hesitagdo, revela como o processo de descoberta e aceitagcdo €
atravessado por sentimentos ambiguos, especialmente quando o afeto se

mistura a ameaca de rejeigao.

no inicio da adolescéncia, quando a gente comega a sentir coisas
diferentes do que as outras meninas sentiam, vocé comeca a ter medo.
O primeiro sentimento, no meu caso, foi o sentimento de medo.
Sentimento de medo de ser excluida pela minha familia, porque eu
sabia como que era 0 meu pai em relagdo aos meninos. Entéo, por que
ele iria ser diferente comigo? Entéo, essa parte inicial foi muito uma
parte de cara, eu ndo posso ser isso. Eu ndo posso ser assim, eu nao
posso ser diferente. Se eu for, meu pai nunca vai me aceitar, meu pai
vai me expulsar de casa. Antes ele vai me dar uma coga até quase me
matar e depois vai me expulsar de casa. Entdo como que vai ser minha
vida depois disso? Entdo tem...0 medo rodeava desde sempre, sabe?
‘No finalzinho do ensino médio, acho que eu tava no terceiro ano do
ensino médio, foi quando aconteceu o primeiro beijo em uma menina.
E quando aconteceu, eu tava na casa da menina, e a gente se flertava
ja por um bom tempo, eu ia pra casa dela e a gente ficava se flertando,
mas ninguém tinha coragem de nada. Sabe? Era aquele lance muito,
eu sei 0 que vocé quer, vocé sabe 0 que eu quero, mas ninguém da o
primeiro passo. Elas vao sentar na cama conversando uma com a cara
da outra, sabe? Muito adolescente. E ai quando aconteceu, ela me
puxou por beijo. Eu sai da casa dela desesperada. E ai eu sai e fui pra
casa da amiga minha. E é muito interessante essa parte. Porque é a
parte que...Eu saio da posigéo de pecadora para a posigao de ridicula,
que eu sou colocada pela minha melhor amiga. Porque eu saio da casa
da menina desesperada e vou pra casa da minha amiga pra tentar
desabafar e tentar me entender também toda a situagdo, né? E eu
chego la chorando e tal, e ai minha amiga comega a se acabar de sorrir



de mim. Eu lembro que a gente tava no quintal, o quintal cheio de varal
passando por la e pra ca do muro, e eu segurada num varal aqui, num
varal, e ela segurada no outro varal. E eu me acabando de chorar aqui,
segurada e tal. Ai, amiga, eu pequei, ndo sei o qué. E a frase, muito
forte, né? Eu pequei. E ai, ela se acabando de sorrir. E eu fui ficando
emputecida com a situagao. Eu, cara, eu td6 aqui...Agoniada, querendo
te contar um negécio, sem coragem de contar, tu ta sorrindo de mim.
Ela, mano, relaxa. Conta, o que que aconteceu? Eu n&o consigo te
falar. Ai ela, mano, beijou uma mulher, nao foi? Ai eu... Como é que
vocé sabe? E idiota, né? Como é que vocé sabe? Ela... Relaxa, mana.
Eu também, ta tudo bem. (Isménia Fenelon, entrevista concedida em
20/ 10/2025).

A leveza do acolhimento entre amigas, mesmo diante do medo inicial,
contrasta com outras trajetérias marcadas por dor e fuga. Se para algumas o
reconhecimento vem acompanhado de alivio, para outras, o processo de
assumir-se desencadeia rupturas internas e externas. E nesse intervalo entre o
desejo de liberdade e o peso da repressédo que se inscreve a vivéncia de Ana
Rosa, cuja experiéncia revela como o silenciamento pode se transformar em

autossabotagem e vicios, numa tentativa de lidar com o que n&o pdde ser dito.

[...] acho que foi 2006, se eu ndo me engano. E ai foi, passou e eu
comecei a beber, entdo comecei a fumar, comecei a fumar maconha,
né? Gosto até hoje, né? Sou adepta ai. Canabinoide, maconheira,
vulgo maconheira, como eu gosto de dizer. E isso, sim. Ent&o, a partir
disso, eu entendo que foi esse momento que eu desencadeei varias
coisas, assim, de forma... varios vicios, varias coisas que talvez
poderiam ser evitadas. Poderiam ser evitadas, né? Nao poderiam ser
um pouquinho mais evitadas, mas poderiam ser evitadas. Ou nao, né?
Mas n&o sei. Nao sei. Sei que foi assim. (Ana Rosa, entrevista
concedida em 28/10/2025).

Contudo, sua trajetéria foi marcada pelo controle materno, que limitava
sua autonomia e culminou em uma experiéncia violenta de “sair do armario”. Ao
revelar sua identidade a mae, Ana Rosa enfrentou punicdes, vigilancia e
isolamento, mostrando como a heteronormatividade se impde como norma
disciplinadora. Esse relato evidencia a for¢a da violéncia simbdlica (Bourdieu,
1999), que atua ndo apenas pela exclusdo, mas também pela imposicéo de
praticas de controle e repressao.

A partir dessas narrativas, torna-se evidente que a lesbianidade néo se
constréi apenas na dimensdo do desejo, mas também na resisténcia aos
discursos que tentam silencia-la. As trajetorias de Nathalia, Isménia e Ana Rosa

revelam que afirmar-se Iésbica €, antes de tudo, um gesto politico, uma forma



de existir que desafia normas, reivindica espago e ressignifica o proprio corpo

diante da sociedade.

CONSIDERAGOES FINAIS

A analise das narrativas de mulheres Iésbicas egressas da Universidade
Federal do Norte do Tocantins revelou que a construgcao de suas identidades é
atravessada por multiplas camadas de opressao, resisténcia e afirmacido. A
infancia e a juventude surgem como momentos decisivos, nos quais a auséncia
de representagcbes positivas, o0 siléncio social e a heterossexualidade
compulséria moldam percepcgdes e dificultam processos de autoidentificacdo. Ao
mesmo tempo, essas trajetérias evidenciam que, mesmo diante da violéncia
simbolica e da invisibilidade, as mulheres lésbicas constroem estratégias de
resisténcia e afirmam suas existéncias em espagos académicos, familiares e
sociais.

Esta pesquisa, ao analisar e refletir sobre as vivéncias lésbicas plurais,
constatou que ndao ha uma identidade lésbica fechada e unica, mas sim
experiéncias multiplas de vida que foram atravessas por diversas questdes
sociais, familiares e identitarias. Pensar essas narrativas por meio da perspectiva
da histéria oral com procedimentos em historia de vida, mostrou -se importante
no reconhecimento dos distintos sistemas de opress&o que categorizam corpos
Iésbicos como divergentes. O ponto comum entre as lesbianidades plurais, € a
resisténcia aos regulamentos heteronormativos.

As entrevistas demonstraram que a lesbofobia n&do se restringe a praticas
explicitas de discriminagdo, mas se manifesta também em formas sutis de
apagamento, silenciamento e fetichizagdo. Esses mecanismos reforcam a
dominagdo masculina e a marginalizagdo das lesbianidades, mas também
revelam seu potencial politico como pratica de subversdo e contestacdo das
normas heteronormativas. Nesse sentido, a identidade Iésbica ndo € apenas
uma categoria de orientagdo sexual, mas um campo de disputa simbdlica e
cultural, no qual se produzem novas formas de visibilidade e pertencimento.

A pesquisa verifica que a representacdo cultural é central para a
construcao das identidades. A auséncia de referéncias positivas e a presencga de
discursos estigmatizantes dificultam o reconhecimento de si e dos pares, mas

também impulsionam a criagao de narrativas proprias, capazes de desafiar os



padrdes normativos. Ao nomear-se como |ésbicas, as participantes reafirmam
sua autonomia e inscrevem suas histérias em um campo de luta por
reconhecimento e justica social.

Por fim, este trabalho contribui para ampliar os horizontes de
compreensao sobre as experiéncias lésbicas no contexto académico e social,
pois a produgao académica é, também, uma ferramenta politica, evidenciando
que suas trajetérias ndo podem ser reduzidas ao siléncio ou ao estigma. Ao
contrario, elas revelam praticas de resisténcia, solidariedade e afirmag¢ao que
desafiam a heteronormatividade e apontam para a necessidade de
representacbes mais plurais e inclusivas. Reconhecer e valorizar essas
narrativas € um passo fundamental que pode possibilitar um rompimento nas

estruturas que aprisionam afetos e existéncias.
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